Témoignage
“Un virus qui touche particuliéerement les
plus jeunes”

Ce nouveau virus grippal a
une virulence modérée, mais
il est tres contagieux. Il tou-
che principalement les sujets
jeunes entre 5 et 50 ans. Les
plus agés étant moins tou-
chés, car ils ont développé
des défenses au contact de
virus similaires.

Le service Gériatrie du cen-
tre hospitalier de Givors est . . =2
bien prépare a une “flambée” épidémique. Si le risque dlrect pour les per-
sonnes agees semble moins important que le risque lié & la grippe saison-
niere, la forte transmission de la grippe A par les soignants plus jeunes, peut
rapidement se propager a tous les résidents. Plusieurs moyens doivent étre
mis en place pour éviter ce fléau ou les résidents pourraient rapidement se
retrouver seuls sans aucun personnel soignant. La vaccination qui n’est pas
obligatoire permet de se protéger et d’éviter la transmission du virus a I'en-
tourage. Les médicaments antiviraux sont utilisés de maniére préventive ou
Curative au cas par cas. Les mesures barrieres prévues sont : lavage des mains,
utilisation de masques, mesure temporaire d’isolement, limitation des dépla-
cements, limitation des visites.
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